
間違えたっていいんだよ。
 認知症予防体操などをする時に「慣れるまで難しい」「間違えてやになっちゃう」
ご利用者様から、こんなお声をお聞きします。そんなあなたへメッセージ。
「まちがえたっていいじゃないか。にんげんだもの」
何処かで聞いたようなフレーズの書をしたためました。
皆さんドンドン間違えて、正解して、脳の活性化を図って下さい！

おかげさまでレッツ倶楽部いわき泉 
 3周年になりました。
令和２年６月に 3 周年を迎えることが出来ました。
「元気があれば何でもできる！」をモットーに泉施設は、日々の
トレーニングに励んでおります。ご利用者様もスタッフも大笑い
して、楽しい仲間との交流の場になれればと思っております。
今後も精進して参りますので、今後ともよろしくお願い致します。

6月9日 
防火訓練を実施致しました。
 毎年恒例の、スタッフ・ご利用者様全員参加
の防火訓練を専門職の方をお呼びして実施い
たしました！
 消防への連絡・必要な情報の伝達・迅速なご
利用者様方の外への誘導などの手順と、普段
から意識しておかなくてはいけない注意点を
お聞きしました。
 いざという時に、慌てることなく状況に応じ
た的確な判断をしていかなくては！と気持ち
が引き締まりました。
「学生以来やったことねぇなぁ」や「私も水消
火器やりたい！」などの声も聞こえてきて、
ご利用者様方に普段と違ったレッツ俱楽部を
楽しんでいただけたようでした！

レッツ倶楽部いわき 通信レッツ倶楽部いわき 通信
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