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令和２年２月２１日に２０２０年ＱＬＣグループ賀詞交歓会が行われ
ました。これは全国のＱＬＣグループ加盟店オーナーが年に一度、一
堂に会するものです。ここでは、全国の事業所で優秀な成績を収めた
事業所に対し表彰が行われます。
なんと、レッツ倶楽部いわきは２年連続でニュースレター大賞を受賞
することができました！！
ニュースレターは、いわき市内 4 施設をご利用してくださる皆さまの
心からの笑顔で成り立っております♥
笑顔と運動は免疫力を上げる効果がある、と言われています。
レッツをご利用の皆さまは、通うたびに免疫力がアップしているとい
うことですね♪

右の写真は、湯本施設で２月の皆勤賞を差し上げた皆さまです。寒さ
に負けず、笑顔で運動してくださいました！レッツ倶楽部いわきは、
いつまでも好きなことを続けるために健康づくりをする施設です。
さぁ、明るく元気で楽しいレッツに通い、心からの笑顔で一緒に運動
しましょう！そして、来年は全国の最優秀施設として表彰されますよ
う、皆さまと共に日々笑顔で頑張って参ります！

レッツ倶楽部いわきが２年連続でニュースレター大賞を受賞いたしました♪

ご利用者様が素敵な短歌を詠んでくださいました♪ 【Ｈ様　誕生祝　短歌】

２年連続ニュースレター大賞受賞！

火曜日AMの皆様、全員皆勤賞！

郷ケ丘施設長
心を込めて

したためました！

レッツ俱楽部には、ご利用者様からお預かりしているたくさんの作品
が飾られています。郷ヶ丘もたくさんの作品を展示しておりますが、
今回はいつも短歌を詠んでくださるご利用者様の作品をご紹介したい
と思います。
いつも素敵な詩を作ってくれているＨ様が今回９１歳の誕生日という
事で！僭越ながら詠んでくれた詩を短冊にしたためてプレゼントさせ
て頂きました！たくさんある詩の中で、ご自分で書かれた詩から 3 作
品。そして一緒にレッツ俱楽部に通所されている親友に詠んでもらっ
た詩、計 4 点をお渡し致しました！

レッツ倶楽部に共に通所されるご友人が詠んでくれた詩です。
私達スタッフも、この詩にあるように趣味や運動をいつまでも続けて
いけるようサポートさせていただきます。そして、来年の誕生日も再
来年の誕生日も一緒にお祝いしましょう！！
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お誕生日のご利用者様をご紹介


	いわき通信_第66号_表_X2
	いわき通信_第66号_裏画像

